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La adversidad que representó en muchos ámbitos de nuestra existencia la
sindemia de la Covid-19, se convirtió en una oportunidad para tomar
conciencia de la necesidad del trabajo bioético en el seno de nuestras
sociedades.

En esta memoria encontraréis una muestra de la contribución que hemos
ofrecido desde el Institut Borja de Bioètica-URL en los ámbitos de la
investigación, la docencia, el asesoramiento, la formación y la divulgación. 

Algunos ámbitos especialmente relevantes de nuestro trabajo durante este
año han sido: la justa distribución de recursos, la humanización de la
atención sociosanitaria, las decisiones sobre salud en niños y adolescentes,
los dilemas éticos y el distrés moral, la atención en final de vida, los
conflictos éticos derivados del desarrollo genético. 

Agradezco una vez más al equipo del Instituto su calidad humana y
profesional que lo ha permitido llevar a cabo.
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Docencia
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Al servicio de un mundo más ético



Oferta formativa:
Máster y posgrados

Máster Universitario en Bioética. XIV Edición (1er curso). Máster Universitario en Bioética. XIII Edición (2º curso)
Doctorado en Salud, Bienestar y Bioética

Título de Experto Universitario en Bioética Aplicada en el ámbito clínico y asistencial (4ª edición)
Título de Experto Universitario en Ética Aplicada a la acción social i psicoeducativa conjuntamente con la
Facultad de Educación Social y Trabajo Social Pere Tarrés (3ª edición)

1 Máster y 1 Doctorado

2 Titulos de Experto Universitario  



Oferta formativa:
cursos de especialización universitaria y 
formación continuada

Curso de Iniciación en Bioética (dos convocatorias anuales)

Curso aspectos éticos en la atención al final de la vida (2ª edición) 

2 Cursos de formación continuada



In Company

CURSO DE INICIACIÓN EN BIOÉTICA. Diputación Foral de Gipuzkoa
CURS D’INICIACIÓ A LA BIOÈTICA. Fundació Pere Mata Terres de l’Ebre 
LA CONFIDENCIALITAT EN LA PRÀCTICA CLÍNICA. Fundació Sant Hospital – La Seu d’Urgell. 
FONAMENTACIÓ I CRITERIS ÈTICS PER A LA PRESA DE DECISIONS EN SITUACIÓ DE CRISI SANITÀRIA. Hospital de Manacor 
CURSO DE BIOÈTICA. Residentes del Hospital Sant Pau 
CURS HUMANITZACIÓ DE L’ATENCIÓ SANITÀRIA: QUÈ PODEM APRENDRE DE LA PANDÈMIA COVID19?”. Hospital Universitari
Santa Maria (Lleida)  
CURS D’INICIACIÓ A LA BIOÈTICA. Hospital Universitari Santa Maria (Lleida) 
COM FER ARRIBAR LA BIOÈTICA A LA PRÀCTICA DIÀRIA. Hospital de Tortosa Verge de la Cinta
FORMACIÓ BÀSICA PER A PROFESSIONALS QUE FORMEN PART D’UN ESPAI DE REFLEXIÓ ÈTICA. CC Baix Empordà.
CURS D'INICIACIÓ EN ESPAIS DE REFLEXIÓ ÈTICA EN SERVEIS D'INTERVENCIÓ SOCIAL (ERESS). Grup Mutuam 
INTRODUCTION TO BIOETHICS. A Borja Institute of Bioethics program for the HOSJG 
ETICA DE LES ORGANITZACIONS I LIDERATGE ÈTIC. Directivos de OHSJD Provincia de Aragón – San Rafael 
ASPECTOS ÉTICOS EN LA ATENCIÓN AL FINAL DE LA VIDA. Profesionales sanitarios OHSJD Provincia de Aragón – San Rafael 
ASPECTOS ÉTICOS EN LA ATENCIÓN AL FINAL DE LA VIDA. Profesionales sociales OHSJD Provincia de Aragón – San Rafael
LA HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN A LAS PERSONAS. OHSJD Provincia de Aragón – San Rafael 
PRIMEROS AUXILIOS ÉTICOS: GESTIÓN DEL DISTRESS MORAL. PARA AYUDAR A ENTENDER Y A ENTENDERNOS. OHSJD
Provincia de Aragón – San Rafael 
CURSO DE INICIACIÓN A LA BIOÉTICA. San Juan de Dios Pamplona-Iruña 
CURSO AVANZADO EN BIOÉTICA. San Juan de Dios Pamplona-Iruña 

18 Cursos de bioética ofrecidos para diferentes instituciones en España



FORMACIÓ BÀSICA PER A PROFESSIONALS QUE FORMEN PART D’UN ESPAI DE REFLEXIÓ ÈTICA
FORMACIÓ AVANÇADA PER A PROFESSIONALS QUE FORMEN PART D’UN ESPAI DE REFLEXIÓ ÈTICA
FORMACIÓ AVANÇADA PER A PROFESSIONALS QUE FORMEN PART D’UN ESPAI DE REFLEXIÓ ÈTICA. LA SELVA
TALLER DE METODOLOGIA PRÀCTICA DE DISCUSSIÓ DE CASOS

4 Cursos con el Departament de Drets Socials





Cursos In Company
61.8%

Cursos Dep. Drets Socials
16%

Máster y Postgrados
13%

Cursos Formación Continuada
9.2%

Total alumnos:
662



Novedades
Desde la Comisión General de Bioética de la Orden Hospitalaria
San Juan de Dios se encargó un Curso Básico de Bioética para
África imprescindible para iniciarse en la bioética y poder formar
parte de Comités de Ética Asistencial.

Curso de Ética y Liderazgo de las organizaciones sanitarias 
Curso aspectos éticos en la atención a la salud mental y a la
discapacidad

También se ha continuado trabajando en el nuevo Título de
Experto Universitario en Ética Medioambiental, juntamente con
el Institut Químic de Sarriá (IQS), y que esperamos ofrecerlo el
próximo año.

 En preparación también nuevos cursos de formación continuada:



Investigación
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Con vocación de servicio



3DECISIONES
SOBRE SALUT
EN NIÑOS Y
ADOLESCENTE
S

4 líneas principales

1 ÉTICA Y 
GENÉTICA

El Grupo de Investigación en Bioética (GIB) 
apuesta por la innovación y el estudio estructurado

en 4 líneas principales de investigación

2
DESARROLLO
ÉTICO,
EMPATIA Y
"BURNOUT" 

DECISIONES
SOBRE SALUD 
EN NIÑOS Y
ADOLESCENTES

DILEMAS 
ÉTICOS Y
DISTRÉS MORAL

3 4



Beca de Investigación concedida
Durante el 2021 el Grupo de Investigación en Bioética (GIB) ha trabajado en el proyecto Competencias éticas en
estudiantes y residentes de Medicina en Cataluña, que ha merecido una de las ayudas concedidas por el Institut
d'Estudis Catalans (IEC).

CRIS contra el Cáncer)

FUNDACIÓ LA UNIÓ CATALANA D'HOSPITALS

INSTITUT QUIMIC DE SARRIÀ-UNIVERSIDAD RAMON LLULL

FUNDACIÓ VIDAL I BARRAQUER-UNIVERSIDAD RAMON LLULL

Convenio entre el Institut Borja de Bioètica y la Fundación CRIS de Investigación para vencer el cáncer, para la
evaluación ética de los proyectos científicos de la convocatoria del Programa CRIS Out-Back 2021, de la Fundación
CRIS contra el Cáncer.

Para el desarrollo de estrategias de colaboración respecto a docencia, asesoramiento e investigación en el campo de
la bioética aplicada a las intervenciones clínicas, asistenciales, sociosanitarias, psicosociales y de gestión.



Para el desarrollo de estrategias de colaboración respecto a docencia, asesoramiento e investigación en el campo de
la bioética, la biotecnología y del progreso biomédico y medioambiental.



Para el desarrollo de estrategias de colaboración respecto a docencia, asesoramiento e investigación en el campo de
la bioética aplicada a las intervenciones clínicas, asistenciales, sociosanitarias, psicosociales y de gestión.





Nuevos convenios de colaboración 



La reflexión ética sobre estos
dos temas capitales durante la
Pandemia

Bioètica & debat 90

¿La bioética debe tener en
cuenta los aspectos
medioambientales?

Bioètica & debat 91

El final de la vida es un tema  
que nuestra socieded debe
afrontar

Bioètica & debat 92

Revista Bioètica & debat



Publicaciones Académicas 
con la participacion del IBB

Revista Iberoamericana
de Bioética

Ramon Llull Journal 
of Applied Ethics



Bertran Muñoz J, Cambra Lasaosa FJ, Carrera i Carrera J, Esquerda Aresté M, Illa Mestre M, Lorenzo Izquierdo D, et al. MORAL
DISTRESS IN HEALTHCARE PROFESSIONALS. 2021; Disponible en: http://dx.doi.org/10.34810/RLJAEV1N12ID389313
Carreras Marcos B, Esquerda Areste M, Ramos Pozón S. Formación en Comunicación para Profesionales Sanitarios. Rev Bioet
Derecho [Internet]. 2021;(52):29–44. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1344/rbd2021.52.34218
Cusí V, Gomes da Costa F, Bossio P, Fàbrega C, García Abejas A, Salvador A. Telemedicina i salut digital: reflexions des de la bioética.
Bioètica & debat. 2021;(91)9-13.
Cusí V, Gomes da Costa F, Bossio P, Fàbrega C, García Abejas A, Salvador A. Telemedicina y salud digital: reflexiones des de la
bioética. Bioética & debate. 2021;(91)9-13.
Esquerda M, Lasaosa FJC. Reptes bioètics per a la pediatria del segle XXI, després d’una pandèmia. Pediatr catalana [Internet]. 2021
[citado el 11 de abril de 2022];81(2):61–2. Disponible en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8042979 
Esquerda M, Palau F, Lorenzo D, Cambra FJ, Bofarull M, Cusi V, et al. Ethical questions concerning newborn genetic screening. Clin
Genet [Internet]. 2021;99(1):93–8. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1111/cge.13828
Esquerda M, Teres J. COVID-19 pandemic, professionalism, and the social contract. Rev Clin Esp (Barc) [Internet]. 2021;221(8):494–5.
Disponible en: http://dx.doi.org/10.1016/j.rceng.2021.04.003 IF:1,556. (Q3).
Esquerda M. Ventajas, inconvenientes y aspectos éticos del teletrabajo. FMC. 2021 Apr;28(4):207-209. Spanish. doi:
10.1016/j.fmc.2020.09.004. Epub 2021 Apr 7. PMID: 33840993; PMCID: PMC8025401.
Lorenzo Izquierdo, D. La humanidad puesta a prueba. Bioética y COVID-19. Bioética & debate. 2021;(92)24-25.
Lorenzo Izquierdo, D. La humanitat posada a prova. Bioètica i COVID-19. Bioètica & debat. 2021;(92)24-25.
Martin-Fumadó C, Aragonès L, Esquerda Areste M, Arimany-Manso J. Reflexiones médico-legales, éticas y deontológicas de la
vacunación de COVID-19 en profesionales sanitarios. Med Clin (Barc) [Internet]. 2021;157(2):79–84. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1016/j.medcli.2021.04.002
Oró P, Esquerda M, Mas B, Viñas J, Yuguero O, Pifarré J. Effectiveness of a mindfulness-based programme on perceived stress,
psychopathological symptomatology and burnout in medical students. Mindfulness (N Y) [Internet]. 2021;12(5):1138–47. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1007/s12671-020-01582-5IF:4,684. (Q1).
Peirau M, Esquerda M, Gabarrell C, Pifarre J. Veinte años después: prevalencia y evolución del burnout en Pediatría, de 1998-1999 a
2018-2019. Revista Pediatría de Atención Primaria. 2021;23(1):253-260.

Producción científica
13 artículos sobre estudios éticos y deontológicos sobre el estrés y el agotamiento en profesionales de la salud
durante la pandemia de COVID-19

http://dx.doi.org/10.34810/RLJAEV1N12ID389313
http://dx.doi.org/10.1344/rbd2021.52.34218
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8042979
http://dx.doi.org/10.1111/cge.13828
http://dx.doi.org/10.1016/j.rceng.2021.04.003
http://dx.doi.org/10.1016/j.medcli.2021.04.002
http://dx.doi.org/10.1007/s12671-020-01582-5


Asesoria
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La experiencia de un equipo multidisciplinario



Asesoría
Atención
Planificación

CEA HHSCJ Martorell Germanes Hospitalàries Hospital Sagrat Cor.
CEIS OHSJD Comité de Ética de Intervención Social (CEIS) de la
Orden Hospitalaria Sant Joan de Déu
CEA CSSCC Centres SocioSanitaris Catòlics de Catalunya

Y en tres Comités de Ética Asistencial (CEA) y de Investigación clínica
(CEIC), a los que da apoyo y asesoramiento:

Comisión de Investigación en materias de política científica de la
Universidad Ramon Llull
Comité de Ética de la Investigación de la Universidad Ramon Llull
(CER-URL)

El Institut Borja de Bioètica ha participado en dos comisiones y
comités asesores o grupos de trabajo:
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Transferencia
conocimiento
La participación en el debate bioético



35a Jornada de Pediatría Ambulatoria.  Conflictos éticos en la consulta de atención primaria pediátrica. Hospital
Universitari Dexeus.
III Jornada de Atención al niño que no se cura y a la muerte en pediatría. ¿Qué puede enseñar la pandemia de la COVID-19
en el final de la vida? Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-la Mancha (SPMyCM) con el aval de la Sociedad Española
de Cuidados Paliativos Pediátricos.
IX Jornadas Ética Asistencial. Ley de Eutanasia. Tres miradas de un problema actual “Eutanasia: una mirada hacia el
paciente, la familia y el profesional”. Centro de Humanización de la Salud. Religiosos Camilos.
Afrontar las desigualdades en salud. El Horizonte de la justícia - Conferencias y debates. Palau Macaya.
Jornades de Salut Pública i Drets Fonamentals. “Vacunació i salut pública a debat”. Institut d’Estudis Ilerdencs. 
Foro de encuentros interdisciplinarios. Encuentros para una nueva era. “Hacia una ética del cuidado”. Fundación Pablo VI.
Foro AP Día de la Atención Primaria: La Atención Primaria te cuida. ¡Protégela!. “El coste emocional en los profesionales de
AP”. SEMFYC.
WEBINAR “Abordatge del procés de final de vida. On estem i on voldríem estar. Presentación del documento de La Unió
sobre Recomanacions de Bones Pràctiques i Ponència sobre Final de la Vida.
Foro Virtual SEDISA. La Deontología en el entorno del Liderazgo en las Instituciones. Deontología y Liderazgo en las
Instituciones Sanitarias. SEDISA (Sociedad Española de Directivos de la Salud)
Jornada de Bioètica “Telèfon, diners i medicaments. Parlem de capacitat i competència”. Corporació de Salut del
Maresme i la Selva.
VII Taller de deliberación. “Ética y toma de decisiones en enfermedades neurodegenerativas”. Capacidad/competencia,
aspectos éticos y legales en la toma de decisiones con pacientes y familiares. ¿Qué hacemos con la información? 
 Comité de Bioética de Aragón.

20 Conferencias y mesas redondas
Explorando la ética en la atención médica: eventos y debates en España



25 Jornadas de Actualización en Psicogeriatría. COVID-19 y final de vida en el anciano, ¿lecciones aprendidas?. Hermanas
Hospitalarias. Hospital Sagrat Cor.
XIV Encuentro Anual Educación Médica 2021. “Educación Médica: momento de transformación”. Cursos de Verano Complutense
de El Escorial. Debate ¿Estamos formando adecuadamente a nuestros médicos? ¿Hay diferencia entre “lo que es” y “lo que
debería ser”? Cátedra de Educación Médica Fundación Lilly-UCM con la colaboración y el aval de la Sociedad Española de
Educación Médica (SEDEM).
43 Congreso de la SEBBM. Mesa redonda: La revolución de la edición del genoma humano: ciencia y ética. Sociedad Española de
Bioquímica y Biología Molecular (SEBBM).
XII Jornada de los Comités de Ética para la Atención Sanitaria (CEAS) del Principado de Asturias. Conferencia Magistral ¿Qué nos
puede enseñar una pandemia sobre el final de la vida?. 
XIII Congreso Internacional de la AEBI. Webinar: ¿Ha cambiado el ADN de las profesiones sanitarias. Ética: compas de la conducta
profesional en salud.
15th Annual Meeting of the European Delirium Association. XXVI Congreso de la Sociedad Catalana de Geriatría y Gerontología.
Delirium TEACHING DAY.“Aspectos éticos del manejo de la persona con delírium”.
XV Jornada dels Comitès d’Ètica Assistencial de Catalunya. 5a Jornada de Bioètica de l’Hospital del Mar. Eutanàsia, pandèmia i
burnout. Qui ajuda als professionals?. Conferència inaugural. “Qui cuida al cuidador? Burnout dels professionals. Societat Catalana
de Bioètica.
Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya. Seminari de Bioètica. Taula Rodona. “Problemàtica ètica de la vacunació obligatòria i
del certificat immunitari COVID-19” .
CICLO BIOÉTICA La bioètica del cuidado al final de la vida. Ponencia “La nueva medicina: hacia una Sociedad del cuidado”
Universidad San Jorge. Grupo San Valero.

Conferencias y mesas redondas



Reflexiones en torno a la proposición de ley
sobre eutanasia aprobada por el Grupo de
Bioética de UNIJES (Universidades Jesuitas)

El Institut Borja de Bioètica-URL participó en el documento de
declaración “Sí a morir con dignidad, con los mejores
cuidados y sin dolor” junto con la Cátedra de Bioética de la
Universidad P. Comillas, la Cátedra Andaluza de Bioética de
la Universidad Loyola y el Grupo de Bioética de la
Universidad de Deusto, ante la proposición de ley de
eutanasia que se aprobó en el Congreso. 

La declaración abogaba por abrir diálogos serenos en el
tema de la Eutanasia desde la realidad y desde los más
vulnerables.



El Institut Borja de Bioètica-URL coorganiza la
Jornada “La eutanasia: bien vivir, bien morir”

El Institut Borja de Bioètica-URL en colaboración con el
Ateneo Universitario Sant Pacià organizó la jornada
académica online “La eutanasia: bien vivir, bien morir”.

La Jornada dedicada a la eutanasia y al bien vivir y al bien
morir contó con expertos de diferentes ámbitos sanitarios,
filosóficos y teológicos que dieron una amplia visión sobre
estos tres conceptos y centraron el debate sobre el final de
la vida.



XIV Jornada de Acompañamiento al Duelo y
la Enfermedad

El Institut Borja de Bioètica-URL ha colaborado un año más
con los grupos de Acompañamiento al Duelo y con la
Facultad de Medicina de la Universidad de Lleida en la
realización de esta Jornada.

La Jornada tiene como objetivo profundizar en qué es la
pérdida, como afecta a las personas y adquirir conocimientos
para abordar mejor el luto, tanto en adultos como en niños.



El equipo académico del IBB impartió dos
comunicaciones en el Congreso Anual de la
EACME a Cluj-Napoca (Rumanía)

Montserrat Esquerda, directora del IBB, impartió la
comunicación "Miedo a la muerte en estudiantes de
medicina 1998-2019". La falta de formación en torno al
sufrimiento y la muerte, el dolor y la pérdida, se asocia a un
contexto sociocultural que evita hablar o acercarse a la
muerte pudiendo obstaculizar la toma de decisiones éticas
sobre el final de la vida.

David Lorenzo, miembro del equipo académico, impartió la
comunicación "Ética, datos e información en la
secuenciación del genoma en recién nacidos".  La
conferencia se centró en cómo se debe tratar la
información sobre la secuenciación genómica.



El Institut Borja de Bioètica-URL coorganiza
las XXXV Jornadas de Bioética en Lleida

Las Jornadas de Bioética, organizadas por el Departamento
de Cirugía de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Lleida, conjuntamente con el Institut Borja de Bioètica-URL,
han sido un referente histórico del debate y discusión
bioética en las tierras de Lleida.

En esta ocasión se abordó la Crisis de Salud Pública, ética
y pandemia, y la Crisis profesional de los trabajadores
sanitarios tras la pandemia.



Bioética en Pandemia: La participación en la toma de decisiones
¿Quién? ¿Cuándo? Y ¿Cómo? 

Vacunas y Autonomía. Un nuevo paso hacía la autonomía relacional”

¿Qué puede aportar la ética de la virtud de macintyre a la bioética? 

Los Cafés Bioéticos han sido una nueva propuesta que se creó para el
colectivo IBB ALUMNI. En estos espacios de encuentro y diálogo se
debatieron temas de actualidad bioética:
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Comunicación
   La comunicación como valor



Montserrat Esquerda, directora del Instituto,

ingresó en la Reial Acadèmia de Medicina de

Catalunya como académica correspondiente de

la 4ª sección de Medicina Social. En la

ceremonia de ingreso pronunció el discurso "La

bioética, una medicina humanamente científica y

científicamente humana. High Tech/High Touch".



El Papa nombró a Margarita Bofarull RSCJ,

presidenta del Patronato del IBB, miembro ordinario

de la Academia Pontificia por la Vida cuyo objetivo

principal es estudiar los principales problemas de

biomedicina y derecho, relativos a la promoción y a

la defensa de la vida, sobre todo, en la relación

directa que tienen con la moral cristiana y las

directivas del Magisterio de la Iglesia.



Twitter
nº total de seguidores 3348

Redes Sociales

Newsletters enviadas: 8

Facebook
nº total de seguidores 1145

YouTube
2 videos subidos al canal

https://twitter.com/IBBioetica
https://www.youtube.com/channel/UCSLzqWhwVJr0obBQ7J7iAKA


Impactos prensa

Els Signes dels Temps -TV3  23-05-2021



La Vanguardia 01-01-2021

El Punt Avui 27-01-2021

Diario Médico 28-01-2021

Impactos prensa



La Vanguardia 31-01-2021

Diario Médico 17-03-2021

Diario Médico  30-04-2021

La Vanguardia  30-04-2021

Impactos prensa



Proyecto AULA COVID de la Universidad Ramon Llull
APRENDIZAJES, REFLEXIONES Y RETOS DE LA PANDEMIA 
EN LOS PRINCIPALES SECTORES ECONÓMICOS DEL PAÍS

2020 fue un año marcado por la irrupción de la
pandemia mundial de la COVID-19. Un año y
medio después de una de las crisis globales
más destacadas de este siglo, pudimos extraer
muchos aprendizajes y detectar algunos de los
principales retos que marcarán nuestra sociedad
los próximos años.

Por el IBB participaron en el directorio de
profesionales: Montserrat Esquerda "Los
médicos tienen que estar preparados para
deliberar conflictos éticos" y Francisco José
Cambra que habló sobre "La falta de recursos, el
problema ético de la elección".



Información económica y financiera 
que se pone a disposición del Patronato:

• Anualmente: Cuentas Anuales de la Entidad.
• Anualmente: Presupuesto de la Entidad.
• Cualquier otro tipo de información que se
considere relevante y oportuno su
conocimiento por parte del Patronato




Información 
Económica



www.iborjabioetica.url.edu

Web

34 93 600 61 06

Teléfono

bioetica@ibb.url.edu

Email 

Contáctanos
c/Santa Rosa 6
08950 Esplugues Ll. (Barcelona)


