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PROGRAMA

“ASPECTOS ETICOS EN LA ATENCION A LA SALUD MENTAL Y A LA DISCAPACIDAD”

Justificacién: La atencién a la salud mental y a la discapacidad constituye uno de los grandes retos de los sistemas sanitarios. La relevancia
de estas problematicas es creciente, debido a diversos factores, como un mundo que cada vez presenta mas incertidumbres, y sociedades cada
vez mas envejecidas. El abordaje de estas patologias es pluridisciplinar, y requiere de altas competencias profesionales, no Unicamente a nivel

técnico, sino también a nivel humano.

Este curso aborda las principales problematicas éticas asociadas a la atencion a la salud mental y a la discapacidad, dotando a los profesionales
de herramientas que los capaciten para atender integramente a las personas afectadas de estas patologias. De esta manera, mejora la calidad

asistencial y aumenta la satisfaccion tanto del/de la paciente y su familia como de los propios profesionales que le atienden.

Metodologia: el curso se compone de 6 médulos docentes y combina una parte online asincrona, a través del campus virtual del Institut Borja
de Bioética, con una parte sincrona, a través de streaming (videoconferencia en directo). La parte online asincrona consiste en el trabajo individual
con el material docente (lecturas y/o audiovisuales preparados por los docentes) y la bibliografia recomendada, disponibles en el campus virtual
desde una semana antes de la sesidn en linea; y en la participacion en foros de debate online. La parte sincrona consiste en una sesion docente
en la que el profesorado expondra el correspondiente tema y el alumnado tendra la oportunidad de resolver dudas, analizar casos y/o participar
en debates. Al final de curso se realizara un examen tipo test. El tiempo de dedicacion para cada una de estas actividades se detalla en la tabla

siguiente.

Via de inscripcién: A través de los banners de la Web: https://www.iborjabioetica.url.edu/es/oferta-formativa/accions-formatives/formacion-

continuada-acreditada/curso-aspectos-eticos-en-la-atencion-la-salud-mental-y-la-discapacidad

-



TIEMPO DE

DIA PROFESOR/A UNIDAD DOCENTE METODOLOGIA PLATAFORMA DEDICACION
Desde el Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
30.10.2025 participacion en foro de debate** (moodle) *
. Etica y salud mental. Modelo y
6.11.9025 JOSEP PIFARRE paradigma.
Horario: Sesion en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h
6D1e13(;%2eé Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
o participacion en foro de debate** (moodle) *
13.11.2025 MONTSE ESQUERDA Evaluacion de la competencia
Horario: Sesibén en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h
12331(1;062"5 Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
T participacion en foro de debate*™* (moodle) *
Medidas de apoyo
20.11.2025 XAVIER PUIGDOLLERS poy
Horario: Sesién en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h
Desde el Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
20.11.2025 participacion en foro de debate** (moodle) *
Aspectos éticos en Salud
27.11.2025 MONTSE ESQUERDA Mental Infanto-juvenil
Horario: Sesién en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h




Desde el

27 11.2025 Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
S participacion en foro de debate** (moodle) *
ESTER CASTAN Medidas restrictivas en salud
4.12.2025 mental
Horario: Sesibén en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h
4D1623C2|%§é Lectura de materiales y Campus virtual IBB 2h
e participacion en foro de debate*™* (moodle) *
Toma de decisiones
11.12.2025 ALBERT TORRES compartida y anticipada
Horario: Sesién en streaming Zoom ZOOM 2h
15:30-17:30 h
07.01.2026 EXAMEN FINAL** Campus virtual BB 1h

(moodle) *

* Moodle del Institut Borja de Bioética: https://campus.ibbioetica.org/.

Datos para conectarse a las sesiones en streaming:

** Disponible desde 7 dias antes de la sesién en streaming. Se calcula que el/la alumno/a invertira 2 horas de trabajo
*** | a fecha indica la fecha limite para la realizacion del examen final. Se calcula que el/la alumno/a invertira 1 hora de trabajo

Enlace: https://zoom.us/j/95172324177?pwd=2WxVQwFwWi44tBC3Rh1310QSiclzck.1

ID de reunién: 951 7232 4177
Cddigo de acceso: 605989

Participar en los foros online.

Evaluacion: para obtener el certificado de asistencia y aprovechamiento hay que:

Realizar y superar el examen tipo Test al final del curso (calificacion minima para superar examen: 7).




Profesorado:

o Ester Castan Campanera. Médica especialista en Psiquiatria y master en Gestion. Directora del Hospital Sant Joan de Déu Terres de
Lleida.

¢ Montse Esquerda i Aresté. Doctora en Medicina. Médico especialista en pediatria. Licenciada en Psicologia. Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud Blanquerna. Médica adjunta del Centro de Salud Mental Infanto-Juvenil Sant Joan de Déu Terres de Lleida.
Professora del Institut Borja de Bioética-URL.

e Josep Pifarré Paredero. Doctor en Medicina, especialista en Psiquiatria, licenciado en Psicologia, graduado en Filosofia y master en
Bioética. Profesor agregado de la Universidad de Lleida (en excedencia), director médico de Sant Joan de Déu Terres de Lleida y
psiquiatra del Hospital Universitari de Santa Maria.

e Xavier Puigdollers Noblom. Doctor en Derecho. Abogado. Profesor de Derecho Civil de la Universidad Abat Oliva. Presidente de la
Comision de Derechos de las Personas con Discapacidad del llustre Colegio de la Abogacia de Barcelona (ICAB).

o Albert Torres. Médico especialista en Psiquiatria. Master en Salud Mental. Master Internacional de Educacién Infantil y Terapia Psicomotriz.
Master en Bioética. Psiquiatra CSMIJ Garraf, Hospital Sant Joan de Deu.



